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INFORMATOR DLA PACJENTA
Procedura radiologiczna zabiegowa

Procedura radiologiczna zabiegowa wykorzystuje metody obrazowania narzagddw i specjalistyczny
sprzet do przeprowadzenia zabiegdw diagnostycznych i leczniczych zastepujac, uzupetniajgc lub
utatwiajac tradycyjne zabiegi chirurgiczne. Zabiegi takie w znacznie mniejszym stopniu obcigzaja
pacjenta w poréwnaniu do klasycznych procedur.

Przed przeprowadzeniem badania, pacjent, przy udziale personelu medycznego, wyraza zgode na jego
realizacje w formie pisemnej. Gdy pacjent jest nieprzytomny, znajduje sie w sytuacji kryzysowej lub ma
trudnosci w nawigzaniu kontaktu, akceptacje na badanie potwierdza lekarz prowadzacy lub osoba
petnigca role opiekuna prawnego, sktadajgc swdj podpis.

Przygotowanie pacjenta do procedury radiologicznej zabiegowej

NALEZY POWIADOMIC OSOBE WYKONUJACA BADANIE O EWENTUALNEJ CIAZY!

W dniu badania pacjent powinien pojawic¢ sie z aktualnym skierowaniem oraz dowodem osobistym
(dokumentem ze zdjeciem). Z powodu ewentualnosci dozylnego podania srodka kontrastowego nalezy
wykona¢ badanie oznaczenia poziomu kreatyniny w surowicy krwi nie starsze niz:

e 3-7 dni dla 0sdb z chorobami nerek, cukrzyca oraz przyjmujacych leki nefrotoksyczne
e 30 dnidla pozostatych

Na badanie nalezy zgtosi¢ sie w wygodnym ubraniu, unika¢ metalowych dodatkéw, takich jak np. zamki,
guziki, klamry, agrafki.

Przed diagnostyczng procedura radiologiczng nalezy:

e Pozostac na czczo
o Wypic 1-2 litry wody

Przygotowanie do poszczegdlnych procedur powinno by¢ omowione z lekarzem prowadzqcym.
Dodatkowo informacje o poszczegolnych badan diagnostycznych (RTG, TK, USG) dostepne sq na
stronie UCK w informatorach dotyczqcych poszczegdlnych badan.

Przeciwskazania do wykonania radiologicznej procedury zabiegowej:

Najwazniejszym przeciwskazaniem do wykonania radiologicznej procedury zabiegowe jest cigza.
Promieniowanie rentgenowskie ktére wykorzystuje sie podczas zabiegdw wptywa negatywnie na
rozwoj ptodu i grozi wystgpieniem wad rozwojowych.

Pacjenci posiadajgcy metalowe ,,magnetyczne” elementy w ciele takie jak ptytki ortopedyczne czy
elektrostymulatory serca, powinni skonsultowac sie z lekarzem.

Niekontrolowane zaburzenia krzepniecia réwniez sg powaznym przeciwskazaniem, poniewaz groza
ryzykiem krwotoku podczas zabiegu inwazyjnego.

Dodatkowo przeciwskazaniem do wykonania badania moze by¢ klaustrofobia, jednak nie
dyskwalifikuje to pacjenta jednoznacznie z mozliwosci wykonania badania.

Stronalz2



Zatacznik nr 29 do PZ-ZR-01 edycja 1

Przeciwskazania do wykonania radiologicznej procedury zabiegowej z podaniem s$rodka
kontrastowego:

e Karmienie piersia

e Alergie na jodowe srodki kontrastowe, réwniez powiktania po poprzednich badaniach z
uzyciem takich srodkéw

e Alergie na leki, pokarmy, surowice, pytki, POChP, astma

e Zaburzenia czynnosci serca, uktadu krazenia, cukrzyca

o Niewydolnos$¢é nerek

e Uzaleznienie od alkoholu

e Choroby neurologiczne, padaczka, zaburzenia krgzenia mézgowego, udar

e Nadczynnosc tarczycy, wole zamostkowe

Zdarzenia niepozadane:

Przy wykonywaniu radiologicznych procedur zabiegowych wykorzystuje sie takie sposoby
monitorowania jak: USG, TK, RTG, Endoskopia i Angiografia. Zdarzenia niepozgdane dla poszczegdlnych
sposobéw monitorowania omdéwione sg ponizej.

USG: Zdarzenia niepozadane sg bardzo rzadkie, badanie USG jest jednym z najbezpieczniejszych badan
diagnostycznych. Jednak takie badanie moze wigza¢ sie z dyskomfortem w wyniku ucisku gtowicy USG,
parcia na pecherz lub reakcji skérnych na zel uzywany przy tego typu badaniu.

RTG/TK: Promieniowanie rentgenowskie wykorzystywane w medycynie jest minimalne i scisle
nadzorowane, a sama procedura zazwyczaj trwa bardzo krétko. Mimo to, w niektérych sytuacjach lub
w diagnostyce specyficznych grup pacjentéw moga wystgpic niewielkie zagrozenia lub efekty uboczne.
Przy pojedynczym badaniu ryzyko skutkéw ubocznych lub nowotwordw jest minimalne, ale zwieksza
sie wraz z czestszym naswietlaniem. Przy wykorzystaniu srodka kontrastowego mogg pojawic sie takie
skutki uboczne jak: mdtosci, wymioty, uczucie ciepta lub uszkodzenie nerek.

Endoskopia: W przypadku tego badania zostaje naruszona ciggtos¢ tkanek, z tego wzgledu ryzyko
zakazenia wzrasta. Dodatkowo moze istnie¢ ryzyko zakazenia podczas badania, z powodu btedow w
procesie dezynfekcji. W rzadkich sytuacjach moze dojs¢ do uszkodzenia badanej tkanki lub krwawienia,
jednak technologie, do jakich mamy dostep oraz wykfalifikowany personel zmniejszajg ryzyko takiego
zdarzenia do minimum.

Angiografia: Jest to badanie stuzgce do obrazowania wnetrza naczyn krwionosnych oraz narzadéw
wewnetrznych. Podczas badania podawany jest srodek kontrastowy, przy jego wykorzystaniu moga
pojawic sie takie skutki uboczne jak: mdtosci, wymioty, uczucie ciepta lub uszkodzenie nerek. Zdarzenia
niepozadane wystepuja stosunkowo rzadko, a do najczestszych nalezg te zwigzane z naktuciem
naczynia oraz zastosowaniem $rodka znieczulajgcego.

Wiecej informacji na temat poszczegolnych badan diagnostycznych (RTG, TK, USG) dostepne sq na
stronie UCK w informatorach dotyczqcych poszczegdinych badan.
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