ZALACZNIK NR 47 do PZ-PL-02 Edycja 2

Zalecenia dotyczace postepowania z materiatem do badan wykonywanych
w Laboratorium Hematologii UCK

1. Zlecanie badania cytologicznego do LH oraz wymagania dla prawidtowej realizacji

LH przeprowadza badania cytologiczne w mikroskopie optycznym z nastepujgcych materiatow:
e krew obwodowa,

e aspirat szpiku kostnego,

Materiat jest oceniany po wykonaniu standardowych rozmazéw zgodnie z obowigzujacymi
procedurami; w szczegdlnych przypadkach rozmazy przygotowywane sg technikg cytospinowa.
Preparaty barwione sg standardowg technikg panoptyczng (barwienie Maya-Griinwalda-Giemsy),
a jesli istniejg po temu wskazania, wykonywane s3 dodatkowe barwienia cytochemiczne
i cytoenzymatyczne. Decyzje o przeprowadzeniu barwien uzupetniajgcych podejmuje asystent LH
dokonujacy oceny mikroskopowe;j.

Rodzaj i objetos¢ materiatu, ktéry winien by¢ dostarczony do LH w celu oceny cytologicznej podaje
ponizsza tabela:

Materiat Wymagana_objetosc Probéwka na materiat
materiatu
ok.2-3ml ,
krew obwodowa standardowa probdwka zaw. K,-EDTA, ew. K3-EDTA

(wg zat. Nr 18 z PZ-PL-02)

ok. 2 ml probdéwka zaw. K;-EDTA, ew. K3-EDTA, tzw.
szpik kostny ' "pediatryczna", w razie jej braku -
(wg zat. Nr 18 z PZ-PL-02) o standardowej pojemnos’ci

Natychmiast po pobraniu materiat nalezy doktadnie wymieszaé, jednak nie intensywnie, aby nie
wytworzy¢ piany.

Do materiatu biologicznego nalezy dotgczy¢ wypetnione odpowiednie skierowanie stanowigce
zataczniki do niniejszej procedury.

Asystent LH w trakcie badania, ocenia czy z nadestanego materiatu mozna wykonac zlecone badanie.
W przypadku gdy materiat nie spetnia ustalonych kryteriéw pracownik LH odstepuje od wykonania
badania powiadamiajac lekarza zlecajgcego.

Uwagal!!l Jesli poza badaniem cytologicznym z tego samego materiatu biologicznego przeprowadzone
ma by¢ réwniez badanie immunofenotypowe, wéwczas nie nalezy wypetniac¢ Skierowania na badanie
cytologiczne, a jedynie wypetni¢ Skierowanie na immunofenotypizacje.

Uwaga!!l Poniewaz standardy oceny szpiku wymagajg jednoczasowej oceny szpiku wraz z oceng
rozmazu krwi obwodowej, do aspiratu szpiku nalezy BEZWZGLEDNIE DOtACZYC probdéwke z krwig
obwodowag, a takze aktualny wynik badania morfologicznego z autoanalizatora.
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2. Zlecanie badania immunofenotypowego do LH oraz wymagania dla prawidtowej realizacji
LH przeprowadza badania immunofenotypowe z nastepujgcych materiatéw:

e krew obwodowa,

e aspirat szpiku kostnego,

e ptyn mdézgowo-rdzeniowy

e inne ptyny z jam ciata (np. z jamy otrzewnej, z jamy optucnej)

Rodzaj i objetos¢ materiatu, ktéry winien by¢ dostarczony do LH w celu przeprowadzenia badania
immunofenotypowego podaje ponizsza tabela.

Materiat Wymagana objetos¢ materiatu Probéwka na materiat

leukocytoza > 3,5 x 10%/I => 3,5 ml
krew obwodowa leukocytoza 1,5 + 3,5 x 10%/I => 7 ml
leukocytoza < 1,5 x 10%/I => 10 ml

probéwki zaw. K;-EDTA, ew. Ks-
EDTA V2

probowka zaw. K,-EDTA, ew. Ks-
EDTA, tzw. "pediatryczna", w razie
jej braku - probdéwka o
standardowej pojemnosci

szpik kostny ok.1,0-1,5ml

probdowki zaw. K2-EDTA, ew. Ks-

plyn mézgowo- ok.1,5-2,0ml EDTA

rdzeniowy

sterylny, szczelnie zamykany

. ' .
iNne piyny zjam Ok.5-10ml pojemnik bez antykoagulantu

ciata

Y Uwaga!!! W przypadku pobierania krwi obwodowej do probéwek z EDTA nalezy zachowaé wtasciwg
proporcje objetosci pobranego materiatu do antykoagulantu zawartego w probdwce. Na probéwkach
znacznikiem oznaczona jest wymagana ilos¢ materiatu. Zbyt duza ilos¢ materiatu w stosunku do
antykoagulantu moze spowodowac powstanie skrzepédw w pobranym materiale.

2 Uwaga!ll W przypadku zlecenia badania immunofenotypowego oznaczenia plazmocytéw

klonalnych metodg NGF i/lub oceny subpopulacji monocytéw nalezy dostarczyé min. 3 probowki
krwi obwodowej.

Natychmiast po pobraniu, krew i szpik nalezy doktadnie wymiesza¢, jednak nie intensywnie, aby nie
wytworzy¢ piany.

Z materiatu wykonywane sg standardowe rozmazy (ew. przy uzyciu wiréwki cytospinowej,). Na
podstawie dostepnych danych klinicznych pacjenta i obrazu cytologicznego ustalany jest zakres badania
immunofenotypowego i dobierany panel przeciwciat. W razie koniecznosci wykonywane sg dodatkowe
barwienia cytochemiczne i cytoenzymatyczne. Decyzje o przeprowadzeniu barwien uzupetniajgcych
podejmuje asystent LH dokonujacy oceny mikroskopowej materiatu, odpowiadajgcy nastepnie za
interpretacje badania immunofenotypowego. Asystent LH w trakcie badania, ocenia czy z nadestanego
materiatu mozna wykonac zlecone badanie. W przypadku gdy materiat nie spetnia ustalonych kryteriow
pracownik LH odstepuje od wykonania badania powiadamiajgc lekarza zlecajacego.
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Do materiatu biologicznego nalezy dotgczy¢ wypetnione skierowanie stanowigce zatgcznik do niniejszej
procedury.

Uwaga!!!l Ocena cytologiczna materiatu poddawanego badaniu immunofenotypowemu jest integralng czescig
tego badania, dlatego po wypetnieniu skierowania na badanie immunofenotypowe
(zatqcznik z niniejszej procedury) nie ma potrzeby wypetniania osobnego skierowania na ocene cytologiczng
materiatu (czyli skierowania z niniejszej procedury).

3. Transport materiatu biologicznego do LH

Materiat do badan dostarcza personel oddziatu zlecajacego lub kurierzy (kierowcy) firm przewozowych.
Pojemniki muszg by¢ szczelnie zamkniete. Pobrane pojemniki z materiatem zapakowane w jednorazowe
woreczki foliowe nalezy umiesci¢ w opakowaniu zbiorczym z napisem , MATERIAL ZAKAZNY”. Podczas
transportu nalezy chroni¢ materiat przed nadmiernym ogrzaniem (poprzez zastosowanie wktadéw
chtodzacych lub urzadzenia chtodniczego) lub nadmiernym nastonecznieniem (tj. realizujemy to
poprzez zabezpieczenie materiatu w opakowaniu styropianowym lub urzadzeniu chtodniczym np.
lodéwka przenosna).

Optymalng temperaturg do transportu materiatu biologicznego jest temperatura lodéwkowa (+4 °C -
+8°C), dopuszcza sie transport w temperaturze pokojowej do 25°C.

Materiat biologiczny nalezy w jak najkrétszym czasie od pobrania dostarczy¢ do LH. W tabeli podano
maksymalny czas transportu materiatu do LH, pozwalajgcy na wykonanie badania.

Badanie cytologiczne Badanie immunofenotypowe
krew obwodowa <4 godzin ? krew obwodowa <20 godzin ¥
szpik kostny <4 godzin ? szpik kostny <20 godzin 3

ptyn moézgowo-rdzeniowego < 0,5 godziny

inne ptyny z jam ciata < 2 godzin

2 Uwaga: W przypadku niemoznoéci dostarczenia materiatu w tym czasie, Zlecajacy badanie musi we

wtasnym zakresie wykonac preparaty krwi (minimum 2) i szpiku (minimum 6) i po wysuszeniu (bez
zabarwienia ani utrwalenia) przestac je do LH w celu dokonania oceny.

3 Uwaga: Jesdli szacowany czas dostarczenia materiatu badanego (krwi lub szpiku) przekroczy 4

godziny, wowczas Zlecajgcy badanie powinien we wtasnym zakresie wykonaé preparaty krwi
(minimum 2) i szpiku (minimum 6) i po wysuszeniu (bez barwienia ani utrwalenia) przesta¢ je do LH
wraz z probéwkami z badanym materiatem.

Materiat na badanie cytologiczne jest przyjmowany w LH (budynek 3, poziom 1, Laboratorium
Hematologii) codziennie w dni robocze w godzinach 8.00 - 15.00. W innym czasie - wytgcznie po
telefonicznym uzgodnieniu (tel. 58 349 23 79).

Materiat na badanie immunofenotypowe nalezy dostarcza¢ do LH (budynek 3, poziom 1,
Laboratorium Hematologii) od poniedziatku do czwartku w godz. 8°° - 15°°. W piagtki oraz w inne dni
robocze poprzedzajace dni wolne od pracy materiat nalezy dostarcza¢ najpdzniej do godz. 12°°,
uzgadniajgc to wczesniej telefonicznie z pracownikiem LH (tel. 58 349 23 79).
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