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Program transplantacji watroby

Program transplantacji watroby w Klinice Chirurgii Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogdlne;j
oferuje:

e \Wstepng konsultacje transplantacyjng z oceng wskazania do leczenia zabiegiem
przeszczepienia watroby,

e Kwalifikacje do zabiegu w Unicie Hepatobiliarnym i OLTx Kliniki Chirurgii Onkologicznej,
Transplantacyjnej i Ogdlnej,
e Opieke medyczng w okresie oczekiwania na zabieg przeszczepienia,

e Edukacje pacjenta w zakresie zasad postepowania w okresie przed i po zabiegu

przeszczepienia watroby,
e Wsparcie psychologiczne (mozliwa opieka psychologa i/lub psychiatry),
e Fizjoterapie w trybie hospitalizacyjnym i ambulatoryjnym,

e Stata opieka ambulatoryjna po zabiegu przeszczepienia w Poradni Transplantologiczne;j.

Na czym polega procedura transplantacyjna

Zabieg transplantacji watroby stanowi jedyng skuteczng metode leczenia schytkowej
niewydolnosci watroby. Zakwalifikowani do przeszczepienia moga by¢ chorzy, ktérzy spetniajg Scisle
okreslone kryteria wynikajgce m.in. z punktacji w skali Child-Pugh oraz MELD, a jednoczesnie nie
stwierdzono u nich istotnych przeciwwskazan do transplantacji- takich jak: choroba nowotworowa
poza watrobg, zaawansowana niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnosé krazenia, patologiczna
otytos¢, aktywne naduzywanie alkoholu i substancji psychoaktywnych, catkowita zakrzepica uktadu
wrotnego.

Najczestszg przyczyng marskosci watroby w Polsce bedacg wskazaniem do transplantacji
watroby, jest choroba alkoholowa, a nastepnie przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu C oraz
B, rzadziej choroby autoimmunologiczne oraz niealkoholowa sttuszczeniowa choroba watroby,
najrzadziej choroby metaboliczne.

Odrebng grupe chorych kwalifikowanych do zabiegu przeszczepienia watroby stanowig
chorzy z ostrg niewydolnoscig watroby, bedacg najczesciej wynikiem zatrucia lekami, grzybami, czy
wynikajgcg z weczesnych powikfan po leczeniu transplantacyjnym.

Kwalifikacja

Pacjenta, ktory potencjalnie zostanie zakwalifikowany do procedury przeszczepienia watroby
nazywamy biorca. Na podstawie stanu zdrowia chorego biorcy okresla sie tryb kwalifikacji:
planowy — najczesciej u chorych z marskoscig watroby oraz utrzymujgcymi sie cechami
dekompensacji, rzadziej u chorych bez cech procesu marskiego, z powiktaniami choréb
autoimmunologicznych drég zétciowych, takimi jak uporczywy $wiad skéry czy nawracajgce
zapalenia drég zétciowych. Coraz czesciej wskazaniem do leczenia zabiegiem przeszczepienia
watroby w trybie planowym jest rowniez rak watrobowokomarkowy, ktéry rozwingt sie w marskiej
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watrobie.

Zgtoszenia chorego do kwalifikacji do przeszczepienia watroby w trybie planowym dokonuje
poprzez:

e kontakt telefoniczny ze strony lekarza prowadzacego pod numerami telefonéw:
stacjonarny Oddziat: 58-349-34-57, 58-349-30-22, komdrkowy: 515-381-343.

o wystanie dokumentacji medycznej chorego przez lekarza prowadzgcego na adres e-mail:
hb@uck.gda.pl

pilny — najczesciej u chorych z postepujacg ostrg niewydolnoscia watroby w przebiegu zatrucia
lekami, grzybami czy wynikajgca z wczesnych powikfan po leczeniu transplantacyjnym.

Zgtoszenie pacjenta do kwalifikacji do przeszczepienia watroby w trybie pilnym dokonuje sie
poprzez:

e kontakt telefoniczny ze strony lekarza prowadzacego pod numerami telefonéw:
stacjonarny Oddziat: 58-349-34-57, komorkowy: 515-381-343.

o wystanie dokumentacji medycznej chorego przez lekarza prowadzgcego na adres e-mail:
chirurgiaogolna@uck.gda.pl lub hb@uck.gda.pl

Kwalifikacja do zabiegu opiera sie na badaniach i konsultacjach specjalistycznych
oceniajgcych w sposdb obiektywny zaawansowanie procesu marskiego, czy ostrej niewydolnosci
watroby oraz wykluczeniu istotnych przeciwwskazan. U chorych kwalifikowanych z powodu
marskosci watroby w przebiegu choroby alkoholowej wymagany jest przynajmniej 6-miesieczny
okres abstynencji. Chorzy kwalifikowani do zabiegu przeszczepienia watroby, naduzywajgcy
substancji psychoaktywnych réwniez muszg wykazaé sie 6-miesiecznym okresem abstynencji przed
rozpoczeciem procesu kwalifikacji.

Chorzy kierowani do kwalifikacji w trybie planowym oraz przenoszeni z innych podmiotéw
szpitalnych z ostrg niewydolnoscig watroby muszg mie¢ wystawione skierowanie do Kliniki Chirurgii
Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogdlne;j.

UWAGA!

Zgtoszenia telefonicznego lub drogg mailowg dokonuje jedynie lekarz prowadzacy chorego.
Zapewniamy mozliwos¢ bezposredniego kontaktu chorych z lekarzami zespotu transplantacyjnego.

Pacjenci spetniajgcy powyzisze kryteria zostajg przyjeci do UCK w celu ostatecznej kwalifikacji
do transplantacji watroby. Podczas hospitalizacji wykonuje sie szereg badan laboratoryjnych,
obrazowych i endoskopowych oraz zleca konsultacje m. in. z zakresu anestezjologii, kardiologii,
pneumonologii, laryngologii, psychiatrii. Podczas hospitalizacji lub po jej odbyciu (zaleznie od trybu
kwalifikacji), na podstawie wykonanych badan i konsultacji, dokonuje sie oceny wskazan
i przeciwwskazan do zabiegu, okreslenia trybu zabiegu (planowy/ pilny).

Kwalifikacja dokonywana jest podczas konsylium wielodyscyplinarnego, podczas ktérego:
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e dochodzi do ostatecznego zakwalifikowania lub zdyskwalifikowania biorcy z zabiegu
przeszczepienia watroby,

e okreslony jest tryb zabiegu (planowy / pilny),

e biorca umieszczany jest na aktywnej lisScie oczekujgcych na transplantacje (Krajowej Liscie
Oczekujacych ,,POLTRANSPLANT”)

Zasady wpisu na Krajowa Liste Oczekujgcych ,POLTRANSPLANT”

Potencjalny biorca zgtaszany jest na Krajowg Liste Oczekujgcych, prowadzong przez Centrum
Organizacyjno- Koordynacyjne ds. Transplantacji ,,POLTRANSPLANT” w Warszawie, ktére koordynuje,
nadzoruje i prowadzi rejestr wszystkich transplantacji komérek, tkanek i narzagdéw w Polsce.

Biorca, wpisany na Krajowa Liste Oczekujgcych, zostaje pisemnie powiadomiony
o zarejestrowaniu go w Rejestrach Transplantacyjnych Ministerstwa Zdrowia przez Centrum
Organizacyjno- Koordynacyjne ds. Transplantacji ,POLTRANSPLANT".

Zespot
Skfad zespotu Kliniki tworzony jest przez wykwalifikowany personel medyczny i niemedyczny. Szczegdty mozna
znalezé na stronie https://uck.pl/jednostki-szpitala/klinika-dla-doroslych/klinika-chirurgii-ogolnej-

endokrynologicznej-i-transplantacyjnej.html

Kontakt
MOZLIWOC KONTAKTU CHORYCH Z LEKARZAMI ZESPOLU TRANSPLANTACYJNEGO

KLINIKI CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ, TRANSPLANTACYJNEJ | OGOLNE)J
Unit Hepatobiliarny i OLTx

Wiecej informacji znajdziesz na stronach: http://www.poltransplant.orqg.pl/
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