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REGULAMIN
ZAKLADU OPIEKUNCZO-LECZNICZO-REHABILITACYJNEGO
UNIWERSYTECKIEGO CENTRUM KLINICZNEGO W GDANSKU

1. Zaktad Opiekunczo-Leczniczo-Rehabilitacyjny UCK miesci sie w Gdansku przy ul. Aleja Zwyciestwa 30
nalill pietrze.

Zakfad Opiekunczo-Leczniczo-Rehabilitacyjny udziela stacjonarnie i catodobowo ustugi medyczne
obejmujgce dtugoterminowg opieke medyczng oraz pielegnacje pacjentéw, ktérzy nie wymagajg
hospitalizacji. Celem dziatalnosci ZOLR jest przywrdcenie pacjentowi mozliwie jak najwiekszej
sprawnosci fizycznej oraz psychicznej, co w przysztosci pozwoli mu na samodzielne funkcjonowanie w
warunkach domowych.

Szczegbétowe informacje dotyczgce pobytu pacjenta w UCK dostepne s3 na stronie www.uck.pl
zaktadka ,,INFORMATOR PACJENTA”

2. Przyjecia pcjentow do ZOLR odbywajg sie od poniedziatku do czwartku do godziny 14:00 zgodnie
z ,,Procedurg Zarzadczg PZ-ZOLR-01- — Dziatalnos¢ Zaktadu Opiekuniczo-Leczniczo-Rehabilitacyjnego”
a) wypisy pacjentéw odbywajg sie codziennie w uzgodnieniu z lekarzem ZOLR
b) pacjent w dniu wypisu z ZOLR ma prawo do positkéw ($niadania oraz obiadu)

3. Zaktad Opiekunczo- Leczniczo-Rehabilitacyjny posiada depozyt, dlatego przedmioty wartosciowe
i pienigdze pacjenta przyjmowanego do zaktadu po wczesniejszym spisaniu przez pielegniarke moga
by¢ zabezpieczone w depozycie:

a) Zaktad Opiekuniczo- Leczniczo-Rehabilitacyjny nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty
warto$ciowe oraz pienigdze pozostawione przy pacjencie,
b) Pacjent powinien posiadac przy sobie pienigdze tylko na drobne wydatki.

4. Pacjent przyjety do ZOLR ma prawo do:

a) zyczliwego i serdecznego traktowania,

b) zrozumiatej informacji na temat stanu wfasnego zdrowia,

c) wyrazenia zgody lub odmowy na udzielanie okreslonych zabiegéw,

d) intymnosci i poszanowania godnosci w czasie udzielania S$wiadczen zdrowotnych,

e) opieki psychologicznej. Konsultacje odbywaja sie na oddziale po wczesniejszym umowieniu sig z
psychologiem nr tel. 695 802 357 lub zgtoszeniu potrzeby rozmowy do lekarza lub pielggniarki

f) kazdy pacjent kwalifikujgcy sie do terapii zwigzanej z zaburzeniami komunikacji jezykowej, ma
prawo korzystania ze Swiadczen neurologopedy,

g) korzystania z terapii zajeciowej prowadzonej przez terapeute zajeciowego,

h) korzystania z procesu rehabilitacji — pacjent wykonuje ¢wiczenia tylko pod nadzorem fizjoterapeuty
(zatrudnionego w palcdwce) lub samodzielnie za jego zgodg. W zaleznosci od stanu zdrowia
pacjenta, rodzina (opiekun) moze wigczyc¢ sie w proces rehabilitacji,

i) ma prawo do ztozenia rzeczy do depozytu,

j) do wypisu z ZOLR na wtasne zadanie, wyrazone na pi$mie i odnotowane w historii choroby,
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k) opieki duszpasterskiej zgodnie ze swoim wyznaniem - koscioty izwigzki wyznaniowe wraz z

nazwiskiem duchownego i telefonem sg dostepne na tablicy informacyjnej Zaktadu

[) wnoszenia skarg i/lub wniosku do UCK w odniesieniu do Oddziatu jak i oséb odpowiedzialnych za
poziom funkcjonowania Oddziatu. Skargi moga by¢ sktadane ustnie lub pisemnie zgodnie z ogdlnie
przyjetymi zasadami. Tryb sktadania skarg i wnioskéw jest dostepny na tablicy informacyjnej
Zaktadu.

Pacjent przyjety do ZOLR jest zobowigzany do:

a) noszenia opaski identyfikacyjnej. W przypadku jej zniszczenia niezwtocznie zgtasza ten fakt
personelowi celem zatozenia nowej,

b) przestrzegania wszystkich zalecen lekarskich i wskazowek personelu medycznego, poddawania sie
wyznaczonym badaniom diagnostycznym, lekarskim i zabiegom rehabilitacyjnym oraz
przyjmowania zaleconych lekéw,

¢) pacjentowi nie wolno przyjmowac samodzielnie lekéw, ani poddawac sie jakimkolwiek zabiegom
bez zalecenia lekarza ZOLR badz pielegniarki dyzurnej,

d) leki wtasne pacjentow musza by¢ zdeponowane do apteczki oddziatowej, w opisanym opakowaniu.
Stosowanie tych lekdw w czasie pobytu w ZOLR wymaga zgody lekarza prowadzacego,

e) pacjent przyjety do ZOL moze opuszcza¢ Oddziat za zgodgq lekarza lub pielegniarki dyzurnej,

f) bezwzglednego zakazu przynoszenia i spozywania napojow alkoholowych na terenie ZOLR,

g) bezwzglednego przynoszenia i palenia wyrobéw tytoniowych na terenie ZOLR,

h) szanowania mienia bedgcego wtasnoscig ZOLR.

Prawa i obowigzki osob odwiedzajgcych pacjentow:

a) odwiedziny pacjentdw mogg odbywa¢ sie w catodobowo, niemniej jednak zaleca sie,
aby odwiedziny pacjentow w ZOLR planowac w kazdy dzien tygodnia pomiedzy godzing 10:00 a
godz. 20:00 Osoby odwiedzajgce, majace prawo lub upowaznione przez pacjenta, mogg zwracac sie
o udzielenie im informacji dotyczacych stanu jego zdrowia i catego procesu leczniczego wylgcznie
za posrednictwem lekarza, za$ informacje dotyczgce catego procesu pielegnacyjnego udzielane sg
wytgcznie przez Pielegniarke Koordynujacg lub pielegniarke petnigcg dyzur. Osoby odwiedzajgce
pacjenta, ktore otrzymujg informacje o stanie jego zdrowia, majg obowigzek wylegitymowania sie
na kazdorazowg prosbe pracownika udzielajgcego $wiadczern zdrowotnych w ZOLR. Osoby
odwiedzajgce, ktédrym towarzysza dzieci, ponosza petng odpowiedzialno$¢ w zakresie zagrozenia
epidemiologicznego oraz psychologicznego.

b) w przypadku zagrozenia epidemiologicznego Dyrektor Szpitala lub upowazniony przez niego lekarz
moze ograniczy¢ odwiedziny pacjentéw,

c) pacjentdow nie mogg odwiedzaé osoby moggce spowodowaé zagrozenie stanu sanitarno-
epidemiologicznego oraz znajdujacym sie w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu i pod
wptywem Srodkéw odurzajacych.

d) odwiedzajagcym nie wolno zaktdcac procesu pracy personelu oraz przebywac¢ w pomieszczeniach
stuzb medycznych, gospodarczych i technicznych ZOLR (gabinetach zabiegowych, dyzurkach
pielegniarek),

e) rodzina lub opiekunowie pacjenta w ZOLR po wcze$niejszym uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym
lub pielegniarka dyzurng moga czynnie uczestniczy¢ w czynnosciach higieniczno-pielegnacyjnych
pacjenta, przygotowujacych do samoopieki w domu,

f) w opiece nad pacjentem personel medyczny edukuje i szkoli rodzine pacjenta w zakresie pielegnacji
ran i odlezyn.
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Osobom odwiedzajagcym pacjentow zabrania sie:
a) wyposazenia pokoju, w ktérym przebywa pacjent w: czajniki, grzatki,
b) dostarczania pacjentom artykuféw zywnosciowych niewiadomego pochodzenia
oraz przeterminowanych,
c) dostarczania lekéw i artykutow, ktore zostaty zabronione przez lekarza,
d) przynoszenia przedmiotéw niebezpiecznych,
e) zachowarn mogacych wprowadzi¢ pacjenta w stan leku i niepokoju.

7. Jedli chcesz wesprzec naszg dziatalnos$¢ istnieje mozliwos¢ przekazania darowizny na podany ponizej
rachunek:
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
ul. Debinki 7, 80-952 Gdarisk
Banka Gospodarstwa Krajowego O/Gdarisk
76 1130 1121 0006 5499 6720 0016
W tytule przelewu nalezy poda¢: "darowizna na rzecz hospicjum UCK"

8. Szczegdtowe informacje dot. udostepniania dokumentacji medycznej mozna uzyskaé na stronie
www.uck.pl zaktadka ,,UDOSTEPNIANIE DOKUMENTACJI”

9. Przy wypisie z ZOLR pacjent lub osoba towarzyszgca ma obowigzek sprawdzenia i podpisania
w obecnosci pielegniarki oswiadczenia o zabraniu wszystkich rzeczy osobistych z placéwki.

10. W przypadku zgonu pacjenta, karte zgonu wydaje lekarz osobie upowaznionej codziennie
lub w terminie uzgodnionym z opiekunem. Celem odbioru zwtok wymagane jest skontaktowanie sie z
Prosektorium UCK pod numerem telefonu:

e ul. Smoluchowskiego 17 (bud CMI), tel. 58 349 37 75

OPRACOWAL:

Jond Yopitul

Imie i nazwisko, d@ta, podpis

*

ZAKCEPTOWAL:

Imnemazwnsko data, podplsg n%
t |
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