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INFORMATOR DLA PACJENTA  
ZALECENIA ZWIĄZANE Z HOSPITALIZACJĄ PACJENTA W KLINICE ORTOPEDII TRAUMATOLOGII NARZĄDU RUCHU 

i CHIRURGII RĘKI  
 
Planowany termin przyjęcia do Kliniki Ortopedii Traumatologii Narządu Ruchu i Chirurgii Ręki 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Data  

 
Pacjent, który ma wyznaczony termin procedury operacyjnej / zabiegowej ma zgłosić się do Punktu Przyjęć 
Planowych. 
 
UWAGA: 
Termin przyjęcia pacjenta może ulec zmianie w przypadku: 

a) zmiany umowy z NFZ,  
b) działań organizacyjnych UCK i Klinki z uwagi na konieczność wykonania procedur operacyjnych / 

zabiegowych w trybie natychmiastowym u innych pacjentów w przypadku ich stanu zagrożenia życia                       
i zdrowia (np. pacjenci po wypadkach komunikacyjnych, pacjenci po urazach wielonarządowych itp.)  
 

Pacjent przed przybyciem do Kliniki dokonuje oceny swojego stanu zdrowia, czy jest on odpowiedni do planowanej  
hospitalizacji w Kinice.   
W przypadku, gdy pacjent: 
a) ma infekcję (np. przeziębienie i bierze leki, ma gorączkę, ma zmiany skórne na ciele,  itp.),  
b) uległ wypadkowi,  
c) wystąpiło zdarzenie, które nie pozwala pacjentowi na pobyt w szpitalu 
Zobowiązany jest do wcześniejszego powiadomienia o swojej nieobecności Sekretariat Kliniki pod numerem 
telefonu 58  349 36 20.  
Kilka dni przed wyznaczonym terminem hospitalizacji następuje kontakt telefoniczny z pacjentem w celu 
potwierdzenia daty i godziny przyjęcia do szpitala.  
 
Lista niezbędnych rzeczy w trakcie hospitalizacji pacjenta w oddziale 

a) klapki pod prysznic 
b) bieliznę nocną (piżama lub koszula nocna; dwa komplety) 
c) wygodne, bawełniane ubranie i obuwie na zmianę (np. ok. 2 T-shirty, bluzę dresową, spodnie  dresowe) 
d) bieliznę osobistą, szlafrok 
e) przybory toaletowe (dwa ręczniki: duży i mały),  
f) leki własne przyjmowane zgodnie z zaleceniem lekarskim; leki powinny być w oryginalnych opakowaniach  

z aktualnym terminem ważności wraz z ulotką informacyjną o stosowaniu,  
g) sztućce, kubek, wodę niegazowaną do picia 
h) w przypadku zabiegów kończyn dolnych przynieść do Klinki kule łokciowe 2 szt. 
i) moneta 5zł na szafkę 
 
 W ramach przygotowania do procedury operacyjnej zabiegowej pacjentki nie powinny mieć pomalowanych 
paznokci u rąk i nóg. Prosimy o usunięcie i pozostawienie w domu wszystkich kolczyków oraz ozdób z ciała i 
głowy. 
 

PACJENCIE: Wartościowe przedmioty zostaw w domu, ponieważ UCK nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy 
pozostawione w szafeczce na Sali chorych bez opieki. Szczegółowe informacje dostępne na stronie www.uck.gda.pl 
– wejdź w zakładkę: DLA PACJENTÓW – Informator pacjenta. 
 

http://www.uck.gda.pl/

