
Załącznik nr 7 do PP-02 

 

Zalecane przechowywanie żywności prywatnej pacjenta w lodówce 
w Klinice/Oddziale Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego 

 
1. Przechowywana prywatna żywność musi być podpisana imieniem i nazwiskiem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Żywność należy przechowywać w pojemnikach plastikowych lub szklanych. 
3. Terminy przydatności do spożycia przechowywanych produktów muszą być aktualne. 
4. Produkty należy spożyć w terminie (data przydatności do spożycia) zgodnym z zaleceniami 

producenta umieszczonymi na opakowaniu. 
5. Każdy produkt bezpośrednio po otwarciu musi zostać opisany datą. W przypadku, gdy nie 

został w całości skonsumowany ma być odpowiednio zabezpieczony (np. przechowywany w 
pojemniku lub zabezpieczony folią do żywności).   

6. Po otwarciu należy stosować się do zaleceń wytwórcy danego produktu.  
7.     Produkty przechowywane w lodówce powinny zapewniać bezpieczeństwo wszystkim osobom 
korzystającym z lodówki dlatego też : 

A - każdy produkt powinien być odpowiednio zabezpieczony / zamknięty.  
  
B - produkty / opakowania napoczęte (tzn. otworzone) przechowywane powinny być  
w sposób zabezpieczony (np. folią do żywności lub w pojemniku).   
 
C - przechowywane produkty (owoce / warzywa) powinny być umieszczane czyste (umyte)  
opakowaniu.   

 
UWAGA: Produkty żywnościowe otwarte z nie opisaną datą zostaną usunięte z lodówki.  
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