Zaktad Medycyny Nuklearnej
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne

Rejestracja

80-952 Gdansk, ul. D¢binki 7
tel. 58 3492201

Przygotowanie pacjenta do scyntygrafii perfuzyjnej mig¢$nia sercowego

Badanie przeprowadzane jest w ciggu dwoch dni: jednego dnia odbywa si¢ badanie spoczynkowe z podaniem
izotopu, za$ drugiego dnia przeprowadzana jest proba wysitkowa lub farmakologiczna (z lekiem) z podaniem
izotopu. Czas pobytu w zakladzie zwigzany z przeprowadzeniem kazdego z badan wynosi 3-4 godzin.

Badanie spoczynkowe - data i gOAZING: ......cccveeeiiiieie e e e

dwa dni przed badaniem nie nalezy spozywa¢ wzdymajacych potraw i surowych owocow;

W dniu poprzedzajacym badanie nalezy spozy¢ lekkostrawna kolacje, wskazane jest takze przyjmowanie
lekow dziatajacych przeciw wzdeciom jelit (Espumisan)

Pacjent zglasza si¢ na badanie do zaktadu medycyny nuklearnej na umowiona godzine, z dokumentacja
lekarska.

2 godziny przed badaniem nie nalezy spozywa¢ pokarméw, mozna pi¢ wode mineralng niegazowang.
Jesli lekarz kierujacy nie zalecil inaczej, przed badaniem i w dniu badania nalezy zazy¢ normalnie
przyjmowane leki, popijajac je woda.

nalezy przynie$¢ ze soba thusty positek, np. jeden z podanych zestawow: §mietana 18%, dwa plastry sera
z6ttego (5 dkg), jedno jajko ugotowane na twardo. Positek ten nalezy spozy¢ po podaniu
radiofarmaceutyku, pacjent zostanie o to poproszony przez personel zaktadu.

przez dwie doby po badaniu nalezy ograniczy¢ kontakt z innymi ludzmi, zwlaszcza matymi dzie¢mi i
kobietami w cigzy

Badanie wysitkowe - data i gOAZINA: .........cocoiiiiiiii

dwa dni przed badaniem nie nalezy spozywa¢ wzdymajgcych potraw i surowych owocow

w dniu poprzedzajacym badanie nalezy spozy¢ lekkostrawng kolacje, wskazane jest takze przyjmowanie
lekow dziatajacych przeciw wzdeciom jelit (Espumisan).

Pacjent zglasza si¢ na badanie do zaktadu medycyny nuklearnej na uméwiong godzine, z dokumentacja
lekarska.

2 godziny przed badaniem nie nalezy spozywaé pokarmoéw, mozna pi¢ wode mineralng niegazowang.

Jesli lekarz kierujacy nie zalecit inaczej, przed badaniem i w dniu badania nalezy zazy¢ normalnie
przyjmowane leki, popijajac je woda.

nalezy przynie$¢ ze sobg thusty positek (taki sam jak przy badaniu spoczynkowym), np. $§mietang 18%,
dwa plastry sera zottego (5 dkg) i jedno jajko ugotowane na twardo. Positek ten nalezy spozy¢ po
podaniu radiofarmaceutyku, pacjent zostanie o tym poinformowany przez personel zaktadu.

nalezy zatozy¢ wygodne, luzne ubrania w celu sprawnego odbycia proby wysitkowe;j

przez dwie doby po badaniu nalezy ograniczy¢ kontakt z innymi ludzmi, zwtaszcza malymi dzie¢mi i
kobietami w ciazy

Mezczyzni powinni ogoli¢ klatke piersiowa w domu w dniu poprzedzajacym badanie.

Wynik badania nalezy odebra¢ w rejestracji Zaktadu Medycyny Nuklearnej tydzien po badaniu.



