Zatgcznik nr 39 do PZ-PL-02

POBIERANIE KAtU | WYMAZU Z ODBYTU DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO

. Zasady ogdlne:

Kat nalezy pobieraé¢ w jak najwczesniejszym okresie choroby, kiedy czynnik etiologiczny schorzenia

wystepuje najobficiej.
Pierwsza probka powinna by¢ pobrana zanim rozpocznie sie leczenie przeciwbakteryjne.

W przypadku nawracajgcych objawéw biegunki badanie nalezy wykonac w okresie nawrotu objawdw,

a nie w okresie oddawania uformowanego stolca.

Kat od chorych pobiera sie 3-krotnie w trzech kolejnych dniach w celu zwiekszenia wykrywalnosci

czynnika etiologicznego i pewniejszego rozpoznania choroby.

Najbardziej wiarygodny wynik badania bakteriologicznego uzyskuje sie badajac prébki katu pobrane ze

Swiezo oddanego stolca.

Do badania nalezy pobraé, w miare mozliwosci, prébke katu zawierajgcg materiat patologiczny: krew,

$luz, rope, fragmenty nabtonka.

W okreslonych przypadkach do badan bakteriologicznych dopuszcza sie do badania wymazy z odbytu.
Sq one przydatne jezeli poszukuje sie bakterii inwazyjnych bytujgcych w btonie $luzowej dolnych
odcinkow jelita grubego i odbytnicy ( pateczki czerwonki oraz inwazyjne pateczki Escherichia coli) oraz

czynnika wirusologicznego.

Posiewy katu oraz wymazy z odbytu wykorzystuje sie takze w badaniach epidemiologicznych w celu
poszukiwania drobnoustrojéw wieloopornych. W tym przypadku nalezy wyraZnie zaznaczy¢ na

skierowaniu ,,badanie epidemiologiczne ".

. Pobranie prébki katu.

Umyc i odkazic¢ rece zgodnie z obowigzujgcym standardem a nastepnie natozy¢ jednorazowe rekawiczki.
Pacjent oddaje stolec do czystego basenu lub specjalnej jednorazowej wktadki umieszczonej w misce
klozetowej.

Od niemowlat i matych dzieci stolec pobierac z pieluszki

Swiezo oddany stolec pacjenta pobraé do specjalnego sterylnego pojemnika transportowego z topatka,
przeznaczonego do pobierania i przesytania préobek katu.

Kat staty pobrac w ilosci 3-5 g (wielkos¢ orzecha laskowego),

Kat ptynny, biegunkowy w ilosci okoto 3 ml.

Pojemnik wtozy¢ do plastikowego woreczka, zamkng¢ woreczek, zdjg¢ rekawiczki, umyc¢ i

zdezynfekowac rece,
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Opisaé probke imieniem i nazwiskiem pacjenta(ki), wpisaé¢ rodzaj materiatu i date oraz godzine
pobrania proébki.
Zleci¢ wykonanie badania w systemie elektronicznym lub wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie
mikrobiologiczne”.
Wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie mikrobiologiczne”.
Pobrang prébke przechowywaé w temperturze pokojowej i bez zbednej zwtoki, w ciggu 2 godz.,

przesta¢ do laboratorium.

3. Pobieranie wymazu z odbytu

Umy¢ i odkazi¢ rece zgodnie z obowigzujgcym standardem a nastepnie natozy¢ jednorazowe rekawiczki.
Wprowadzi¢ wymazdéwke z zestawu do pobierania wymazéw do banki odbytniczej.

Potrze¢ jatowym wacikiem btone sluzowg odbytu, pobierajgc wraz z probka katu ztuszczone komarki
btony sluzowej,

Umiesci¢ wymazowke w probdwece z zestawu do pobierania wymazu.

Zestaw wtozy¢ do plastikowego woreczka, zamkna¢ woreczek, zdjgé rekawiczki, zdezynfekowac rece.
Opisaé probke imieniem i nazwiskiem pacjenta(ki), wpisa¢ rodzaj materiatu i date oraz godzine
pobrania proébki.

Zleci¢ wykonanie badania w systemie elektronicznym lub wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie
mikrobiologiczne”.

Pobrang probke przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej i bez zbednej zwtoki, w ciggu 2 godz.,

przestac do laboratorium.
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