Zatgcznik nr 38 do PZ-PL-02

POBIERANIE PLYNU MOZGOWO-RDZENIOWEGO DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO

1. Zasady ogolne:

Przy pobieraniu ptynu mdézgowo-rdzeniowego nalezy bezwzgledne przestrzegac¢ zasad aseptyki.

Do wykonania punkcji uprawniony jest tylko lekarski personel medyczny.

Wszystkie czynnosci zwigzane z naruszeniem ciggtosci skéry, nalezy wykona¢ w warunkach
aseptycznych.

Uzywac wytgcznie jatowych probdéwek z korkiem z tworzywa.

Wiekszos¢ drobnoustrojow odpowiedzialnych za ropne zapalenie opon

madzgowo- rdzeniowych jest bardzo wrazliwa na dziatanie temperatury i nawet krétkie przetrzymanie
prébki w niewtasciwych warunkach powoduje ograniczenia w wyhodowaniu szczegdlnie wrazliwych
szczepow.

Kazde pozostawienie probki w temperaturze pokojowej powyziej 10 minut moie spowodowac
uzyskanie wynikéw fatszywie ujemnych.

2. Pobranie prébki

W celu prawidtowego pobrania ptynu mézgowo-rdzeniowego do badania mikrobiologicznego nalezy:

umy¢ i odkazi¢ rece zgodnie z obowigzujgcym standardem a nastepnie natozyé jednorazowe jatowe
rekawiczki, maseczke oraz jednorazowy, jatowy fartuch ochronny,

przygotowac zestaw do odkazania skéry, dezynfekcji korka oraz zestaw do pobrania ptynu mdzgowo-
rdzeniowego,

zdja¢ kapturek z korka butelki z podtozem, a nastepnie zdezynfekowaé powierzchnie korka przy uzyciu
70% alkoholu izopropylowego,

odkazi¢ okolice naktucia dostepnym srodkiem do odkazania skory i odczeka¢ do wyschniecia, nie
dotyka¢ miejsca odkazonego,

wykona¢ naktucie przy pomocy odpowiedniej igly z mandrylem i po usunieciu mandryla pobrac
wyptywajacy ptyn do jatowego pojemnika w ilosci conajmniej1l ml — optymalnie 4ml,

jesli ptynu jest wystarczajgco duzo to przenies¢ przy pomocy igty i strzykawki 1-2 ml

do podtoza BD Bactec.

opisac pobrang prébke.

Wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie mikrobiologiczne”.

3. Transport probek

Ptyn mézgowo-rdzeniowy dostarczy¢é do laboratorium w czasie do 2h unikajgc oziebienia probki —
najlepiej w termotorbie ogrzanej do 37 °C.
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