Zatgcznik nr 32 do PZ-PL-02

POBIERANIE WYMAZU Z POCHWY | KANALU SZYJKI MACICY DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO

1. Zasady ogolne:

Zaleca sie, aby pobranie wymazu z pochwy i szyjki macicy wykonac przed poranng mikcjg lub 3 godziny

po ostatniej mikcji.

Kobieta zgtaszajaca sie na badanie powinna spetniaé nastepujgce warunki:

o Zachowac 48 godzinng przerwe w stosowaniu dopochwowych preparatéw leczniczych.

o Bezposrednio przed pobraniem wymazu nie stosowaé zabiegéw higienicznych ze srodkiem
odkazajgcym.

o Zachowac przynajmniej 1- dniowg abstynencje seksualng (najlepiej 3-dniows).

o Zachowac 1 dzien przerwy po badaniu ginekologicznym.

o Zachowac 3 dni przerwy po badaniu kolposkopowym.

Zalecane jest pobranie dodatkowego wydzieliny z pochwy i/lub kanatu szyjki macicy, bezposrednio na

szkietko mikroskopowe, w celu wykonania bezposredniego preparatu mikroskopowego.

2. Pobieranie wymazu z pochwy.

umyc¢ i odkazié rece zgodnie z obowigzujgcym standardem, a nastepnie natozy¢ jednorazowe rekawiczki
Przygotowac zestaw do pobierania wymazu z podfozem transportowym.
Zatozy¢ wziernik bez uzycia Srodkdw nawilzajgcych (Srodki takie mogg miec dziatanie bakteriobdjcze),

Pobra¢ wydzieline z pochwy na wymazdéwke, dotykajgc wacikiem widocznych zmian na s$ciankach
pochwy i nalotow.

Umiesci¢ wymazéwke w probdwce z podtozem transportowym.

Opisa¢ probke imieniem i nazwiskiem pacjenta\ki, wpisa¢ rodzaj materiatu i date oraz godzine
pobrania proébki.

Zleci¢ wykonanie badania w systemie elektronicznym lub wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie
mikrobiologiczne”.

Prébke po pobraniu przechowywaé w temperaturze pokojowej i w ciggu 4 godz, przesta¢ wraz ze
skierowaniem do laboratorium.

3. Pobieranie wymazu z kanatu szyjki macicy.

umy¢ i odkazi¢ rece zgodnie z obowigzujgcym standardem, a nastepnie natozy¢ jednorazowe
rekawiczki.

Przygotowac zestaw do pobierania wymazu z podtozem transportowym.
Zatozy¢ wziernik bez uzycia srodkow nawilzajgcych (Srodki takie mogg mie¢ dziatanie bakteriobdjcze).
Usuna¢ jatowym wacikiem sluz i wydzieline znajdujgca sie u ujscia szyjki oraz szyjkowy czop sluzowy.

Wprowadzi¢ suchy wacik na gtebokos¢ okoto 0,5 cm i pobra¢ materiat z makroskopowo widocznych
zmian, pocierajgc wacikiem o Scianki szyjki, wymazdwka powinna by¢é wprowadzona do kanatu szyjki w
taki sposdb, aby wieksza jej cze$¢ byta niewidoczna.

Umiesci¢ wymazdéwke w probdwce z podtozem transportowym.

Opisac probke imieniem i nazwiskiem pacjenta\ki, wpisa¢ rodzaj materiatu i date oraz godzine
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pobrania prébki.

e Zleci¢ wykonanie badania w systemie elektronicznym lub wypetni¢ formularz skierowania ,Badanie
mikrobiologiczne”.

e Prébke po pobraniu przechowywaé w temperaturze pokojowej i w ciggu 4 godz, przesta¢ wraz ze
skierowaniem do laboratorium.
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