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REGULAMIN
ZAKtADU OPIEKUNCZO-LECZNICZO-REHABILITACYJNEGO
UNIWERSYTECKIEGO CENTRUM KLINICZNEGO W GDANSKU

Zaktad Opiekuﬁczo-Leczniczo-Rehabilitacyjny jest oddziatem UCK mieszczacym sie w Gdarsku przy
ul. Aleja Zwyciestwa 30 na II pietrze.
Zaktad Opiekuriczo-Leczniczo-Rehabilitacyjny udziela stacjonarnie i catodobowo ustugi
medyczne obejmujace dtugoterminows opieke medyczna oraz pielegnacje pacjentow,
ktorzy nie wymagaja hospitalizacji. Celem dziatalnosci ZOLR jest przywrécenie pacjentowi
mozliwie jak najwiekszej sprawnosci fizycznej oraz psychicznej, co w przysztosci pozwoli
Mu na samodzielne funkcjonowanie w warunkach domowych.

Przyjecia chorych do ZOLR odbywajg sie od poniedziatku do czwartku do godziny 14:00 zgodnie
z ,Procedurg Zarzadczg PZ-ZOLR-01- — Dziatalno$¢ Zaktadu Opiekuhczo—Leczniczo—RehabiIitacyjnego”
®  wypisy pacjentdw odbywaja sie codziennie w uzgodnieniu z lekarzem ZOLR
® pacjent w dniu wypisu z ZOLR ma prawo do positkdw ($niadania oraz obiadu)

Zaktad Opiekuriczo- Leczniczo-Rehabilitacyjny posiada depozyt, dlatego przedmioty wartosciowe i
pienigdze pacjenta przyjmowanego do zaktadu PO wczedniejszym spisaniu przez pielegniarke mogg
by¢ zabezpieczone w depozycie:
® Zakfad Opiekuriczo- Leczniczo-Rehabilitacyjny nie ponosi odpowiedzialnodci za przedmioty
wartosciowe oraz pienigdze pozostawione przy pacjencie,
® Pacjent powinien posiada¢ przy sobie pienigdze tylko na drobne wydatki.

Pacjent przyjety do ZOLR ma prawo do:

* zyczliwego i serdecznego traktowania,

® zrozumiatej informacji na temat stanu wtasnego zdrowia,

® wyrazenia zgody lub odmowy na udzielanie okreslonych zabiegdw,

® intymnosci i poszanowania godnosci w czasie udzielania éwiadczen zdrowotnych,

® opieki psychologicznej. Konsultacje odbywajg sie na oddziale w dni robocze
po wczesniejszym umdwieniu sie z psychologiem,

* kazdy pacjent kwalifikujacy sie do terapii zwigzanej z zaburzeniami komunikacji jezykowej,
ma prawo korzystania ze $wiadczen logopedy,

® korzystania z terapii zajeciowej prowadzonej przez terapeute zajeciowego,

® korzystania z procesu rehabilitacji — pacjent wykonuje ¢wiczenia tylko pod nadzorem
rehabilitanta (zatrudnionego w palcowcee) lub samodzielnie za jego zgoda. W zaleznoéci
od stanu zdrowia pacjenta, rodzina (opiekun) moze wigczy¢ sie w proces rehabilitacji,

® maprawo do ztozenia rzeczy do depozytu,

® do wypisu z ZOLR na wiasne zadanie, wyrazone na pismie i odnotowane w historii choroby,

® opieki duszpasterskiej zgodnie ze swoim wyznaniem. Numery kontaktowe do duszpasterzy
sq dostepne na tablicy ogtoszen na terenie ZOLR lub w zespole pielegniarskim,
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wnoszenia skarg i wyrazania opinii — tryb sktadania i wnioskow - informacja dla pacjenta
dostepna jest na tablicy ogtoszen na terenie ZOLR lub w zespole pielegniarskim.

5. Pacjent Przyjety do ZOLR jest zobowigzany do:

personelowi celem zatozenia nowej,

przestrzegania wszystkich zalecer lekarskich i wskazéwek personelu  medycznego,
poddawania sie Wyznaczonym badaniom diagnostycznym, lekarskim i zabiegom
rehabilitacyjnym oraz przyjmowania zaleconych lekdw,

pacjentowi nie wolno przyjmowaé samodzielnie lekéw, ani poddawac sie jakimkolwiek
zabiegom bez zalecenia lekarza ZOLR badz pielegniarki dyzurnej,

leki witasne pacjentéw muszg by¢ zdeponowane do apteczki oddziatowej, w opisanym
opakowaniu. Stosowanie tych lekow w czasie pobytu w ZOLR wymaga zgody lekarza
prowadzacego,

Pacjent przyjety do ZOL moze opuszcza¢ Oddziat za zgoda lekarza lub pielegniarki dyzurnej,
bezwzglednego zakazu przynoszenia i spozywania napojow alkoholowych na terenie ZOLR,
bezwzglednego Przynoszenia i palenia wyrobéw tytoniowych na terenie ZOLR,

SZanowania mienia bedacego wtasnoscig ZOLR.

6. Prawa i obowiazki oséb odwiedzajacych pacjentow:

odwiedziny pacjentéw mogy odbywaé sie w catodobowo, niemniej jednak zaleca sie,
aby odwiedziny pacjentéw w ZOLR planowaé w kazdy dzien tygodnia pomiedzy godzing
10:00 a godz. 18:00. Osoby odwiedzajace, majace prawo lub upowaznione przez pacjenta,
mMogq zwracac sie o udzielenie im informacji dotyczacych stanu jego zdrowia i catego procesu
leczniczego wytgcznie za posrednictwem lekarza, za$ informacje dotyczace catego procesu
pielegnacyjnego udzielane $3 wytacznie przez Pielegniarke Koordynujgcg lub pielegniarke
petniacy dyzur. Osoby odwiedzajace pacjenta, ktére otrzymuja informacje o stanie jego
zdrowia, majg obowigzek wylegitymowania sie na kazdorazowga prosbe pracownika
udzielajacego $wiadczen zdrowotnych w ZOLR.
W przypadku zagrozenia epidemiologicznego Dyrektor Szpitala lub upowazniony przez niego
lekarz moze ograniczy¢ odwiedziny pacjentéw,
pacjentdw nie mogg odwiedza¢ osoby mogace spowodowaé zagrozenie stanu sanitarno-
epidemiologicznego oraz znajdujgcym sie w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu i pod
wptywem $rodkéw odurzajacych.
odwiedzajgcym nie  wolno zaktéca¢ procesu pracy personelu oraz przebywa¢
W pomieszczeniach stuzb medycznych, gospodarczych i technicznych ZOLR (gabinetach
zabiegowych, dyzurkach pielegniarek),
rodzina lub opiekunowie pacjenta w ZOLR po wczedniejszym uzgodnieniu z lekarzem
prowadzacym lub pielegniarka dyzurng mogg czynnie uczestniczy¢ w czynnosciach
higieniczno—pieIt—;ggnacyjnych pacjenta, Przygotowujacych do samoopieki w domu,
W opiece nad pacjentem personel medyczny edukuje i szkoli rodzing pacjenta w zakresie
pielegnacji ran i odlezyn,
Osobom odwiedzajgcym pacjentéw zabrania sie:

" Wyposazenia pokoju, w ktérym przebywa pacjent w: czajniki, grzatki,

* dostarczania pacjentom artykutéw zywnosciowych niewiadomego pochodzenia

oraz przeterminowanych,
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* dostarczania lekdw i artykutéw, ktére zostaty zabronione przez lekarza,
® przynoszenia przedmiotéw niebezpiecznych,

® wprowadzania na teren ZOLR Zwierzat,

" zachowan moggcych wprowadzi¢ pacjenta w stan leku i niepokoju.

Jesli chcesz wesprze¢ naszg dziatalno$¢ istnieje mozliwog¢ przekazania darowizny na podany ponizej
rachunek:
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
ul. Debinki 7, 80-952 Gdarisk
Banka Gospodarstwa Krajowego O/Gdarsk
76 1130 1121 0006 5499 6720 0016
W tytule przelewu nalezy poda¢: "darowizna na rzecz hospicjum UCK"

Przyjmowanie wnioskéw o udostepnienie dokumentacji na podstawie zatgcznika nr 16 do PZ-06
(do pobrania na stronie internetowej www.uck.pl) odbywa sie w dni robocze W godzinach 7:00-15:00
W oddziatach Sekg;ji Dokumentac;ji mieszczacych sie w Gdarisku:

® ul. Smoluchowskiego 17 (bud CMN), tel. 58 584 49 18

® ul. Smoluchowskiego 17 , Il pigtro, tel. 58 349 39 17

Przy wypisie z ZOLR pacjent lub osoba towarzyszgca ma obowigzek sprawdzenia i podpisania
W obecnosci pielegniarki o$wiadczenia o zabraniu wszystkich rzeczy osobistych z placowki.

W przypadku zgonu pacjenta, karte zgonu wydaje lekarz osobie upowaznionej codziennie
lub w terminie uzgodnionym z opiekunem. Celem odbioru zwtok wymagane jest skontaktowanie sie
Z Prosektorium UCK pod humerem telefonu:

® ul. Smoluchowskiego 17 (bud CMI), tel. 58 349 37 75
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